
［避
難
訓
練
（護
身
術
）］

十
月
一
日(

水)

危
険
は
「
回
避
す
る
・
近
づ
か
な
い
」

こ
と
が
第
一
で
す
が
、
何
か
あ
っ
た
ら

身
を
守
る
技
術
は
必
要
で
す
。

少
林
寺
拳
法
の
指
導
者
の
方
を
お
迎

え
し
、
護
身
術
を
学
び
ま
し
た
。

暴漢につかまれた腕を、

振りほどく訓練です。

重心を崩すと、人は

簡単に倒れます。

［そ
ろ
そ
ろ
大
詰
め
全
校
民
謡
講
座
］

十
月
十
日(

金)

本
番
の
発
表
会
に
む
け
て
、
合
同
練

習
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。

［ふ
る
さ
と
企
業
紹
介
］

十
月
十
五
日(

水)

就職した先輩方へのインタビューを元にした、

各企業の『働き方』『やりがい』など様々なこと

を知ることができました。また、適職を探すため

の自己分析の仕方も学びました。

［文
芸
コ
ン
ク
ー
ル
］

十
月
十
六
日(

木)

～
十
七
日(

金)

文
芸
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
品
し
、
三
名

入
賞
し
ま
し
た
。

［
薬
物
乱
用
防
止
教
室
］
十
月
十
七
日(

金)

薬
剤
師
の
方
を
講
師
に
お
迎
え
し
、

薬
物
乱
用
防
止
の
た
め
の
基
礎
知
識
を

学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
「
断
る
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
」
を
二
人
一
組
で
体
験
し
ま
し
た
。

「たばこ」や「お酒」、そし

て「市販薬」なども関わり方

を間違うと、危険なものにな

ります。

マスコット

キャラクター

「あきたぽ」と一緒！

［秋
の
稔
り
フ
ェ
ア
］

十
月
十
八
日(

土)

～
十
九
日(

日)

グ
リ
ー
ン
ラ
イ
フ
ク
ラ
ブ
は
、
大
仙

市
健
康
福
祉
会
館
に
て
、
農
産
物
販
売

を
二
日
間
行
い
ま
し
た
。
お
米
や
大
根
、

里
芋
、
ネ
ギ
を
販
売
し
、
お
客
様
に
喜

ん
で
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

～
十
一
月
の
主
な
学
校
行
事
の
予
定
～

一
日

紅
葉
祭
と
収
穫
祭

三
日

全
校
民
謡
発
表
会

四
日

紅
葉
祭
と
収
穫
祭
代
休

五
日

全
校
民
謡
発
表
会
代
休

七
日

漢
字
検
定
②

十
一
～
十
四
日

二
年
生
修
学
旅
行

二
十
三
日

郷
土
芸
能
発
表
会

～
地
域
と
と
も
に
歩
む
～

「
大
曲
農
業
高
等
学
校
太
田
分
校
」担

当
：
総
務
部
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